
医療法人社団らぽーる新潟

ゆきよしクリニック

ゆきよし訪問看護ステーション

平成２５年度

利用者特性集計結果



平成25年4月1日の時点で，ゆきよしクリニック，

ゆきよし訪問看護ステーションから，理学療法
士，作業療法士，言語聴覚士による訪問リハビ
リテーションが行われている全利用者416名の
特性を調査

・性別 ・事業所の区分
・年齢 ・保険の区分
・疾患 ・訪問の頻度
・介護度 ・単位数
・居住地 ・訪問看護師との併用
・訪問している職種



利用者の性別

188, 45%

228, 55%

男性

女性

※以下，集計結果は，すべて，
ゆきよしクリニックとゆきよし訪問看護ステーションの合計

N=416

228名,55%

188名,45%
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26, 6%

79, 19%

31, 7%

年齢
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135名,32%

26名,6%31名,7%

119名,29%

79名,19%

（歳）

約7割が70歳以上
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75; 18%
35; 9%

93; 22%

58; 14%

57; 14%

47; 11%
39; 9%

介護度

要支援１

要支援２

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

非対象者

要介護 約7割

非対象者 約1割

要支援 約2割



利用者の居住地

49, 12%
8, 2% 2, 0%

新潟市 新発田市 阿賀野市 その他

2名,0%

9割近くが新潟市

8名,2%
49名,12%

357名,86%



【国民健康保険:都道府県移管を明記

国民会議が報告書】

毎日新聞 2013年07月25日

“介護保険では、介護の必要度が低いとされる「要支

援１〜２」の人（約１５０万人）を現行のサービス対象

から外して市町村事業に移すことも盛り込まれる見

通し。”



疾患（複数回答）

200, 33%

60, 10%

31, 5%30, 5%26, 4%

46, 8%

23, 4%

20, 3%

167, 28%

CVA・他

脊髄損傷・その他の脊髄

疾患
パーキンソン病・症候群

ALS・その他の神経難病

大腿骨近位部骨折

脊椎骨折・その他の脊椎

疾患
認知症

変形性膝関節症

その他



その他の少数（1割以下）の疾患（複数回答）

16, 10%
15, 9%

13, 8%

12, 7%

12, 7%

10, 6%
9, 5%8, 5%

8, 5%
7, 4%

57, 34%

がん

関節リウマチ

糖尿病

発達障害

股ＯＡ・ＴＨＲ

その他の骨折

呼吸器疾患

廃用症候群

心疾患

うつ

その他



訪問の頻度

3%

20%

69%

6%

1%1%

3/W

2/W

1/W

1/2w

1/M

不明

2割が週に2回
7割が週に1回

285名,69%

81名,20%



１回の訪問の単位数 （1単位＝20分）

12

386

18

1単位

2単位

3単位

93%が2単位=40分間の訪問

386名,93%

18名,4% 12名,3%



事業所の区分

127, 31%

289, 69%

ゆきよしクリニック

ゆきよし訪問看護

ステーション

7割が訪問看護ステーションからの訪問

289名,69%

127名,31%



（吉良健司氏のブログより）



保険の区分

342, 82%

74, 18%

介護保険

医療保険
342名,82%

8割が介護保険

74名,18%



事業所の・保険の区分

102, 24%

26, 6%

242, 58%

48, 12%

ゆきよしクリニック

（介護保険）

ゆきよしクリニック

（医療保険）

ゆきよし訪問看護

ステーション

（介護保険）

ゆきよし訪問看護

ステーション

（医療保険）

242名,58%

26名,6%

48名,12%

102名,24%



訪問している職種

1%

ＰＴのみ ＯＴのみ ＳＴのみ

ＰＴ・ＯＴ ＰＴ・ＳＴ ＯＴ・ＳＴ

ＯＴのみ
27 ％

ＳＴのみ
4 ％

ＰＴ・ＯＴ
6 ％

ＰＴのみ
52 ％

ＰＴ・ＳＴ
5 ％

ＯＴ・ＳＴ
5 ％

PT・OT・ST



（開始から）現在までの訪問期間

• 訪問リハビリテーション開始から，平成25年4
月1日までの訪問継続期間

• 開始時期が異なる，また，今後も継続される
ため，平均訪問期間は算出不可．

最長＝149か月（12年5か月）



現在までの訪問期間

0 50 100 150

1年以内

2～3年以内

3～9年以内

10年以上

119

150

136

11 （名）



今回のデータをどのように使うか？

性別 年齢 疾患 介護度
事業所の
区分

保険の区
分

訪問頻度
1回の訪問
単位

居住地
訪問してい
る職種

訪問看護師
との併用

性別

年齢

疾患

介護度 ？

事業所の区分

保険の区分

訪問頻度 ？

1回の訪問単位

居住地

訪問している職種

訪問看護師との併用



訪問看護師との併用

328, 79%

88, 21%

無し 有り

訪問看護師による訪問の有無により，利用者
の特性は異なるか？

88名,21%

328名,79%



年齢別

25, 28%

22, 25%

24, 27%

訪看有り n=89

21, 6%

54, 16%

97, 30%

111, 34%

28, 9%

0～9歳
10～19歳
20～29歳
30～39歳
40～49歳
50～59歳
60～69歳
70～79歳
80～89歳
90～99歳

訪看無し n=327



介護度別

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

要支援１

要支援2

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

100.0%

92.0%

94.3%

87.1%

86.2%

73.7%

29.8%

0.0%

8.0%

5.7%

12.9%

13.8%

26.3%

70.2%

訪看なし 訪看あり


