
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暮らしにつなげるリハビリ

 

それぞれの生活・環境について聴取 

 

リハビリ専門職から、どのように体を動かせばいいか、 

どんなものを使えばいいか等、具体的アドバイス！ 

反復練習で実際に使う筋肉を 

効率よく鍛えられる！ 

暮らしを想定した動作トレーニング 

体験・見学 

受付中！ 
 

お問い合わせをお待ちしております！ 

〔楽いちデイサービス〕 

住所：新潟市江南区亀田向陽 1丁目 1403-3   

TEL：025-382-1001  担当：相談員（小熊・眞柄） 

楽いちデイサービス 

 

利用者 

大募集！ 

 

がコンセプトのデイサービスです

着替え・トイレ・入浴の動きを取り入れた体操を実施中！ 

  

 


